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La guía de Skills de 0 a 100 de
Anthropic
CATEGORÍA · SKILLS Y COMANDOS

Entiende qué es una skill, súbela en cuatro clics desde claude.ai/customize/skills, y arma

la siguiente sin escribir código tú. Traducción al español natural y reescritura en simple

de la oficial de Anthropic 'The Complete Guide to Building Skills for Claude' (32 páginas,

6 capítulos).

QUÉ VAS A ENCONTRAR

01 Qué es y qué resuelve

02 Para qué sirve

03 Dónde aplicarlo

04 Instalación en 3 rutas (con comandos)

05 El código en GitHub

06 Comprobación y errores frecuentes
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FICHA DEL RECURSO

Qué es, para qué sirve y cómo se implementa

FUNCIÓN

Entiende qué es una skill, súbela en cuatro clics desde claude.ai/customize/skills, y arma la siguiente sin

escribir código tú. Traducción al español natural y reescritura en simple de la oficial de Anthropic 'The

Complete Guide to Building Skills for Claude' (32 páginas, 6 capítulos).

PARA QUÉ SIRVE

Entiende qué es una skill, súbela en cuatro clics desde claude.ai/customize/skills, y arma la siguiente sin

escribir código tú. Traducción al español natural y reescritura en simple de la oficial de Anthropic 'The

Complete Guide to Building Skills for Claude' (32 páginas, 6 capítulos). Esta resuelve la pregunta más

común de la comunidad: cómo se hacen las skills que Claude carga solo cuando aplica y sigue al pie de la

letra.

DÓNDE APLICARLO

Nivel Principiante. Temas: skills, guia-oficial. Incluye el código de anthropics/skills.

CÓMO IMPLEMENTARLO

1 Ruta rápida: pégale a Claude Code el enlace del repositorio con el prompt de la página siguiente —

instala y comprueba solo.

2 Ruta manual: clona el repositorio y corre los comandos de instalación de tu lenguaje.

3 Revisa el README antes de instalar: requisitos, versión y licencia.

4 Pruébalo en un caso pequeño antes de usarlo en trabajo real.

5 Revisa qué permisos y llaves pide antes de conectarlo a tus cuentas.
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EL RECURSO EN DETALLE

Qué resuelve y cómo funciona

Entiende qué es una skill, súbela en cuatro clics desde claude.ai/customize/skills, y arma la siguiente sin

escribir código tú. Traducción al español natural y reescritura en simple de la oficial de Anthropic 'The

Complete Guide to Building Skills for Claude' (32 páginas, 6 capítulos).

Esta resuelve la pregunta más común de la comunidad: cómo se hacen las skills que Claude carga solo

cuando aplica y sigue al pie de la letra.

La página está pensada para alguien que no programa: 10 secciones en orden lógico que arrancan con la

analogía de carpeta-con-instrucciones y los 4 archivos opcionales (SKILL.md obligatorio, scripts/,

references/, assets/), explican el truco de los 3 niveles de progressive disclosure (frontmatter siempre

cargado, cuerpo del SKILL.md cuando aplica, archivos extra solo si Claude los necesita), demuestran el

flow real de uso que es lo que la gente pregunta más (Claude.ai → Customize → Skills, URL directo

claude.ai/customize/skills, Upload del.zip → toggle ON, en 4 pasos numerados con CTA primario al panel;

alternativa Claude Code copiando la carpeta a ~/.claude/skills/ sin.zip), aclaran la analogía de la cocina

para entender cuándo combinar skills con MCP (MCP da el acceso a Notion, Linear, Shopify, Gmail; las

skills son las recetas), y aterrizan en cómo crear la tuya: las 4 preguntas a hacerte antes de tirar línea, las 3

categorías de skills que Anthropic ha visto funcionar (creación de documentos como frontend-design,

automatización de flujos como skill-creator, mejora de MCP como sentry-code-review), las 5 reglas duras

del frontmatter YAML (kebab-case, sin claude/anthropic, sin <>, descripción con QUÉ + CUÁNDO, máximo

1024 chars y 5,000 palabras de SKILL.md), 3 ejemplos de descriptions que funcionan vs 3 que rompen con

la razón al lado, los 4 principios para escribir el cuerpo del SKILL.md (específico y accionable, lo crítico al

inicio bajo ## CRITICAL, manejo de errores explícito, detalle largo a references/), las 3 áreas de testing que

Anthropic recomienda (triggering tests con 10-20 queries, functional tests, performance comparison con/sin

skill), los 5 patrones probados (workflow secuencial, coordinación multi-MCP, refinamiento iterativo,

selección context-aware de tool, inteligencia de dominio embebida) cada uno con cuándo usarlo y técnicas

clave, y los 5 errores típicos con causa+fix (no sube por SKILL.md mal nombrado, no se trigger por

description vaga, se trigger demás por description amplia sin negative triggers, Claude no sigue por

instrucciones verbosas o ambiguas, lento por skill demasiado grande).

Incluye 8 prompts copy-paste para skill-creator y Claude Code en español natural (armar tu primera skill

desde descripción en lenguaje natural, revisar un SKILL.md borrador antes de subirlo, armar la carpeta

kebab-case con SKILL.md y references/, test de trigger pidiéndole a Claude que cite la description, mini

test-suite de should-trigger / shouldn't-trigger, refinar la description cuando la skill nunca se carga, mover

detalle a references/ cuando el SKILL.md pasa las 5,000 palabras, agregar script de validación en scripts/

para pasos críticos), un frontmatter YAML mínimo en CommandCard como artefacto canónico de copia, y

un checklist final de 15 ítems distribuidos en 3 columnas (antes de empezar, durante el desarrollo, después

de subir).

Cero pretensión de programador — los únicos comandos que el lector escribe son los prompts que pega.

Cierra con CTAs primarios a claude.ai/customize/skills y al público anthropics/skills, 3 related guides
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(40-skills-claude para skills listas para pegar, ecosistema-de-agentes para cuando una skill ya no alcanza,

claude-microsoft-365 para skills de productividad), 7 fuentes oficiales (Skills Documentation, Best Practices

Guide, Engineering Blog Equipping Agents, Introducing Agent Skills announcement, MCP Documentation,

API Reference, anthropics/skills ) y nota legal de atribución a la original de Anthropic con disclaimer de no

afiliación.
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INSTALACIÓN

skills

Repo oficial de Anthropic con skills de referencia para construir las tuyas.

EL CÓDIGO ESTÁ AQUÍ

https://github.com/anthropics/skills

Ruta 1 · La más simple. Abre Claude Code, pégale este mensaje y él hace el resto:

PÉGASELO A CLAUDE CODE

Instala esto por mi y explicame lo que haces:

https://github.com/anthropics/skills

Antes de correr nada, leete el README y dime:

1. que hace exactamente y para que sirve

2. que requisitos necesito instalados

3. que permisos o llaves va a pedir

Luego instalalo paso a paso, avisame de cada comando antes de

ejecutarlo, y al final comprueba que quedo funcionando.

Ruta 2 · Manual, si prefieres controlar cada paso desde la terminal:

INSTALACIÓN MANUAL · TERMINAL

# 1. Clona el repositorio

git clone https://github.com/anthropics/skills.git

cd skills

# 2. Sigue el apartado de instalacion del README

cat README.md

# 3. Deja la skill donde Claude la lee

mkdir -p ~/.claude/skills

cp -r . ~/.claude/skills/skills

# 4. Comprueba que quedo cargada (dentro de Claude Code)

/context

Ruta 3 · Sin instalar nada. Entra al enlace de arriba y lee el README y los ejemplos para decidir si te sirve

antes de bajarlo.
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ANTES DE DARLO POR HECHO

Comprobación y errores frecuentes

1 No quedó instalado si no lo has probado: corre el ejemplo del README y comprueba que devuelve lo

esperado.

2 Si un comando falla, casi siempre falta un requisito previo (versión de Node, Python o git). Pégale el

error a Claude Code y pídele que lo resuelva.

3 Si pide una llave o token, créala en la cuenta correspondiente y guárdala fuera del código, en una

variable de entorno.

4 Antes de conectarlo a cuentas reales, pruébalo con datos de prueba o una cuenta secundaria.

5 Comprueba la licencia si lo vas a usar en trabajo de cliente: define qué puedes hacer con el código.

DATOS DEL RECURSO

Tipo: Guía paso a paso

Categoría: Skills y comandos

Nivel: Principiante

Temas: skills, guia-oficial

Código: https://github.com/anthropics/skills

El ecosistema de IA cambia rápido: confirma en el repositorio que el proyecto sigue activo y que los

comandos no han cambiado desde la fecha de esta ficha.
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SIGUIENTE PASO

Instálalo hoy, en pequeño.

Elige la ruta 1, pégale el enlace a Claude Code y pruébalo en un caso real chico. Un recurso

instalado y probado vale más que diez guardados para después.

MÁS GUÍAS GRATIS EN 377CREATIVE.COM/RECURSOS
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